
Speiseplan 

6.3.-10.3.2023 

Montag 

Gnocchi, Tomaten- Sahnesoße, Salat 

Kuchen 

Milch, Gluten, Ei,1,3, 

 

Dienstag 

Schnitzel, Kroketten, Kohlräbchen 

Obst 
1, Milch, Gluten 

 

Mittwoch 

Bauernpfanne, Salat 

Pudding 
Milch, Ei, 3,4 

 

Donnerstag 

Käsespätzle 

Eis 
 Milch, Gluten, Nuss 

 

                                                                                     Freitag 

Fischstäbchen, Kartoffelpüree, Salat 

Joghurt 
1,5, Milch 

 
 
 
 
 
 
1 mit Konservierungsstoff                                             5 geschwefelt 
2 Geschmacksverstärker                                                6 mit Emulgator 
3 Antioxidationsmittel                                                   12 Formfleischvordersch4 mit Farbstoff                                                               
                                                                                           13 unter Mitverwendung von zerkleinertem Fleisch 
 



Speiseplan 

13.3.-17.3.2022 

 

Montag 

Chicken Wings, Reis, Salat 

Pudding 
1,2,6, Milch 

 

Dienstag 

Frikadellen, Kartoffel- Möhrenstampf 

Kuchen 
13, Milch, Gluten, Ei 

 

Mittwoch 

Tomatenbrot 

Milchreis, Kompott 
1, Milch, Gluten 

 

Donnerstag 

Kassler, Schupfnudeln, Sauerkraut 

Eis 
3, 13, Milch, Gluten 

 

Freitag 

Pizzabrötchen 

Joghurt 
12, Milch, Gluten Ei 

 
 
 
1 mit Konservierungsstoff                                             5 geschwefelt 
2 Geschmacksverstärker                                                6 mit Emulgator 
3 Antioxidationsmittel                                                   12 Formfleischvorderschinken 
4 mit Farbstoff                                                                13 unter Mitverwendung von zerkleinertem Fleisch 
 



Speiseplan 

20.3.-24.3.2022 

 

Montag 

Tortellini, Salat 

Kuchen 
1,2, Milch, Gluten, Käse 

 

Dienstag 

Schweinebraten, Erbsen und Möhren, Kartoffelspalten 

Joghurt 
 Milch, Gluten, Käse, Ei 

 

Mittwoch 

Chili con carne, Reis 

Eis 
13, Milch 

 

Donnerstag 

Bauernpfanne, Salat 

Obst 
3, Milch, Ei 

 

Freitag 

Currywurst, Pommes, Salat 

Pudding 
13, Milch, Gluten Ei, Nuss 

 
 
 
 
 
1 mit Konservierungsstoff                                             5 geschwefelt 
2 Geschmacksverstärker                                                6 mit Emulgator 
3 Antioxidationsmittel                                                   12 Formfleischvorderschinken 
4 mit Farbstoff                                                                13 unter Mitverwendung von zerkleinertem Fleisch 



Speiseplan 

27.3.-30.3.2023 

 

Montag 

Gulasch, Nudeln, Apfelmus 

Kuchen 
1,5, 13, Milch, Gluten, Ei, Nuss 

 

Dienstag 

Blumenkohlauflauf 

Eis 
1, Milch, Gluten, Nuss 

 

Mittwoch 

Leberkäse, Kartoffeln, Spinat 

Quark 
13,1, Milch 

 

Donnerstag 

Nudelsuppe 

Grießbrei, Kompott 
5, Milch, Gluten,  

 

 
 
 
1 mit Konservierungsstoff                                             5 geschwefelt 
2 Geschmacksverstärker                                                6 mit Emulgator 
3 Antioxidationsmittel                                                   12 Formfleischvorderschinken 
4 mit Farbstoff                                                                13 unter Mitverwendung von zerkleinertem Fleisch 
 


